
 
                                                                                                                                  
Esperienza Professionale 

 

 

Date Ottobre 2017- in corso 

Posizione Psicologa Libero Professionista 

Principali attività Counseling, Supporto e Sostegno Psicologico 

 

 

Date  Gennaio 2017- Settembre 2017 

Datore di lavoro  

Associazione “La strada per l’Arcobaleno” ONLUS - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma  

Posizione ricoperta  Consulente Psicologa presso il Centro Spina Bifida e Idrocefalo 

Principali attività  

 

 Consulenza psicologica,  colloqui clinici di supporto e sostegno psicologico a bambini e adolescenti  con spina 

bifida, idrocefalo, disabilità fisica/ mentale  

 Colloqui di sostegno e supporto psicologico alla coppia genitoriale 

 Somministrazione e analisi di test neuropsicologici e psicodiagnostici  

 Stesura di relazioni cliniche e psicodiagnostiche 

 Conduzione del progetto di ricerca “Profili cognitivi ed emotivi in bambini e adolescenti con spina bifida e 

idrocefalo” 

 Collaborazione in equipe multidisciplinare con pediatri, neurochirurghi, nutrizionisti, infermieri, terapisti;  

partecipazione alle riunioni di equipe 

 

 

Date  Marzo 2016 - Settembre 2017 

Datore di lavoro Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma  

Posizione ricoperta  Consulente Psicologa presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile 

Principali attività  

 

 Valutazioni cognitive, neuropsicologiche e psicodiagnostiche  per pazienti in età pediatrica e adolescenziale 

con disturbi specifici dell’apprendimento, disturbi di linguaggio, distrofie muscolari, sindromi epilettiche, 

tumori cerebrali, disturbi del comportamento, disturbi dell’attenzione, disturbi dello spettro autistico 

 Stesura di relazioni cliniche, psicodiagnostiche e certificazioni per il sostegno didattico 

 Pianificazione di trattamenti riabilitativi 

 Partecipazione al progetto di ricerca sponsorizzato da Medicinema Onlus Italia e Disney  “The magic of 

cinema becomes therapy: MediCinema, a valuable tool for the relief therapy.” 

 Collaborazione in equipe multidisciplinare con neuropsichiatri, neurologi e infermieri; partecipazione alle 

riunioni di equipe 

 

 

Date  Luglio 2016 - Luglio 2017 

Datore di lavoro Consorzio Universitario “Humanitas”, Roma  

Posizione ricoperta Docente Assistente 

Principali attività  

 

 Conduzione di attività didattiche ed esercitazioni pratiche per gli studenti del Master Universitario di II livello 

in Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica ed il Master di I livello in Neuropsicologia Evolutiva  

                         IRENE BERNARDINI 

 

+39 340 5059403 / ire.bernardini@gmail.com 
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 Didattica frontale con lezioni inerenti la valutazione neuropsicologica in età evolutiva e i disturbi 

dell’apprendimento  

 

 

Istruzione e Formazione 

 

Date Settembre 2019- Novembre 2019 

Qualifica rilasciata Master in Psicologia Perinatale 

Organizzazione erogatrice Obiettivo Psicologia s.r.l. 

 

Date Ottobre 2018- Giugno 2019 

Corso specialistico “Working with Children, Young People & Families: a psychoanalytic observational approach”   

Organizzazione erogatrice Tavistock and Portman NHS Foundation Trust, Londra  

Qualifica/Certificazione rilasciata Post Graduate Certificate 

 

Date Gennaio 2018 

Qualifica Rilasciata Membro della British Psychological Society (BPS) 

 

Date  Aprile 2018 

Qualifica Rilasciata  English IELTS Exam (Band 7.5 - C1 advanced) 

 

Date Febbraio 2017 

Qualifica rilasciata Iscrizione Albo sez. A, Ordine Professionale Psicologi regione Lazio N. 22378 

 

Data Marzo 2015- Marzo 2016 

Organizzazione erogatrice  Consorzio Universitario “Humanitas”, Roma  

Qualifica rilasciata  Master II livello in Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica  

 

 

Data Marzo 2015- Marzo 2016 

Organizzazione erogatrice  Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma 

Posizione ricoperta Tirocinio formativo post- lauream  

Attività svolte (I° semestre) presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile 

 Osservazione dello psicologo supervisore durante lo svolgimento degli interventi di consulenza e diagnosi 

  Affiancamento nelle fasi di analisi della domanda, nella raccolta dei dati anamnestici personali e familiari dei 

pazienti, nello svolgimento della valutazione neurocognitiva e psicodiagnostica e nella restituzione dei 

risultati. 

 Incontri di supervisione, riunioni di equipe con gli altri professionisti del settore  

 Addestramento all’utilizzo degli strumenti neuropsicologici e psicodiagnostici  

 

 

 

Attività svolte (II° sementre) presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile 

 Affiancamento e osservazione della psicologo tutor durante i colloqui clinici con i bambini e gli adolescenti e 

durante i colloqui di consulenza e sostegno psicologico ai  genitori  

 Osservazione dello scoring e dell’analisi dei risultati dei test psicodiagnostici utilizzati 

 Attività di ricerca bibliografica, partecipazione alla raccolta e all’inserimento dei dati clinici in specifici 

database 

 Partecipazione alla stesura di articoli scientifici 

 

Date Dicembre 2017  

Qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Promozione del Benessere della Persona (LM51) 

Votazione 110 e Lode 

Sede Libera Università Maria Santissima Assunta, L.U.M.S.A.  Roma  

 

 



Date Ottobre 2012  

Qualifica rilasciata Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L24) 

Votazione 110 e Lode 

Sede Libera Università Maria Santissima Assunta, L.U.M.S.A.  Roma  

 

Date Aprile 2013-Ottobre 2017 

Percorso quadriennale di psicoanalisi personale, con frequenza bisettimanale, con un membro della Società 

Psicoanaitica Italiana (SPI) 

 

 

Attività di volontariato  

 

Date  Luglio 2018-Novembre 2018 

Sede Ospedale Camden & Islington NHS Foundation Trust, Londra 

Attività svolte  

 Supporto psicologico a pazienti in età adulta con disturbi psichiatrici  

 Collaborazione in equipe multidisciplinare con medici e infermieri 
 

 

 

Date  Novembre 2013-Marzo 2016 

Sede Associazione “Peter Pan” ONLUS, Roma 

Attività svolte  

 Organizzazione e coordinamento attività ludiche e ricreative per bambini e adolescenti con malattie 

oncologiche 

 Supporto e ascolto attivo ai genitori e alle famiglie dei bambini  

 Collaborazione con oltre 50 volontari, partecipazione alle riunioni di equipe 

 Organizzazione di eventi associativi e di raccolta fondi 
 

 

Date  Febbraio 2012 

Sede IRCSS Fondazione Stella Maris, Calambrone (Pisa) 

Attività svolte  

 Osservazione delle valutazioni neurocognitive effettuate presso il Servizio Disturbi dello Spettro Autistico 

utilizzando le scale Wechsler e ADOS 

 Osservazione dei colloqui clinici e delle interviste strutturate ai genitori (ADI) 

 Partecipazione alle riunioni di equipe multidisciplinare 
 

  

 

Date  Novembre 2007- Novembre 2008 

Sede Associazione “Dinsi Une Man” ONLUS (Pisa) 

Attività svolte  

 Supporto e sostegno a ragazzi con disabilità fisica ed intellettiva 

 Organizzazione e conduzione di attività riabilitative (pittura, cucina, recitazione) 

 Partecipazione alle riunioni di equipe con oltre 20 volontari 
 

 

Esperienze educative addizionali  

 

Date  Novembre 1997-Novembre 2010 

Percorso educativo completo all’interno dell’Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani (A.G.E.S.C.I.) 

              

 

Software: SPSS Data Analysis, pacchetto Office  


